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La Voie Verte ‐ boucle 1 
Langres / Saints‐Geosmes / vallée et lac de la Mouche 

 

 

Le fort de la Bonnelle (1) 
Ce  fort  de  ceinture  était  chargé  de  contrôler  la  route  de Dijon 
ainsi  que  le  plateau  de  Langres  au  Sud‐Ouest  de  la  citadelle. 
Fort à cavalier, il offrait deux niveaux de feu ; il était équipé d’un 
vaste  casernement  longitudinal à deux niveaux ouvrant  sur une 
vaste  cour.  Initialement bastionné,  il  fut profondément modifié 
après  la guerre de 1870  ; afin de  rectifier  le  tracé des  fronts de 
têtes et latéraux, une partie des fossés furent voûtés ! Particulari‐
té rare, ces vastes salles servant au stockage sont encore conser‐
vées et offrent des volumes inégalés. 
 
Le lavoir de Noidant‐le‐Rocheux (2)  
Situé en face de l'église, ce lavoir, richement fleuri, étonne de par 
sa forme, sa magnifique charpente et son mascaron de fonte en 
tête de lion. Il date de 1901. 
 
Les auges d’eaux vives à Vieux‐Moulins (3) 
Plusieurs auges se trouvent éparpillées dans ce hameau qui incite 
à une balade‐découverte.  
 
Le lac de la Mouche à Perrancey (4) 
Le lac de la Mouche est retenu par un barrage de 410 m de long 
construit en  semi‐viaduc entre 1881 et 1890. On peut aisément 
faire le tour de ce lac de 94 ha, à pied ou en VTT, lors d’une bala‐
de  de  7  km.  On  peut  y  admirer  les  reflets  des  villages  de  St‐
Ciergues et Perrancey ainsi que les forêts qui le dominent. 
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L’allée de Blanchefontaine : une liaison ombragée idéale pour 
relier Langres à la Voie Verte et appréciée de Denis Diderot qui 
en parlait ainsi : « Nous avons ici une promenade charmante, 
c’est une grande allée d’arbres touffus qui conduit à un bouquet 
d’arbres rassemblés sans symétrie et sans ordre. C’est là que je 
suis à 5 heures. Mes yeux errent sur le plus beau paysage du 
monde... » (Diderot ‐ Lettre à Sophie Volland) 

Retrouvez d’autres circuits sur le CycloGuide 52 
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Depuis l’Office de Tourisme, prendre l’allée de 
Blanchefontaine. Passer au dessus de la passe‐
relle, puis tourner à droite pour passer sous le 
pont. Une petite descente vous conduira à  la 
Voie Verte  au  pied  de  la  fontaine  de  la Gre‐
nouille. 
  

Prendre alors à gauche et suivre la pente dou‐
ce de  l’ancienne voie  ferrée qui vous  conduit 
sans  effort  à  Saints‐Geosmes.  Le  village  doit 
son  nom  à  trois  saints  jumeaux  « Sancti  
Gemelli » (Speusippe, Eleusippe et Méleusippe  
y auraient connu le martyre sous Marc‐Aurèle. 
Baptisés  par  St  Bénigne,  ils  étaient  chargés 
d’évangéliser les Lingons). 
  

A  la sortie du village, après être passé devant 
la  salle  des  sports  et  la  place  des  Trois  
Jumeaux  (fontaine  d’eau  potable),  quitter  la 
Voie Verte pour prendre la D 287 en direction 
de Noidant‐le‐Rocheux.  A  l’entrée  du  village, 
une bonne descente vous attend.  
  

Faire  une  pose  devant  l’église  St‐Vallier  du 
XIVème siècle et son  lavoir fleuri, puis tourner à 
droite pour prendre la vallée de la Mouche par 
la D 286 jusqu’à Vieux‐Moulins puis Perrancey. 
A ce niveau du parcours, un petit détour s’im‐
pose par  le  lac de  la Mouche où vous pourrez 
profiter d’une halte  rafraîchissante  (baignade 
non surveillée). Revenir ensuite sur Perrancey 
pour prendre la D 135 en direction de Langres.  
Avant d’arriver dans  la  cité  lingonne, descen‐
dre  le versant opposé de  la vallée de  la Mou‐
che  en  plongeant  dans  celle  de  la  Bonnelle. 
Remonter  alors 500 m de  côte en  lacet pour 
rejoindre  l’entrée Nord de  la Voie Verte, der‐
rière la station de lavage automobile. 
Longer  le  faubourg  Saint‐Didier  entre  les  
jardins  et  les  remparts  de  Langres  avant  de 
revenir à votre point de départ par  la prome‐
nade de Blanchefontaine. 

Légende des saints‐jumeaux :  
Saints‐Geosmes est  l'altération de "Saints  Jumeaux".  Il s'agit de  trois  frères  jumeaux 
grecs  :  Speusippe, Méleusippe  et  Éleusippe,  saints  patrons  de  Saints‐Geosmes,  qui 
auraient été martyrisés par les Romains, dans ce village au IIe siècle. 
Le culte des trois jumeaux est à l'origine du développement d'une abbaye bénédictine, 
puis d'un prieuré au XIIe siècle qui dura jusqu'au XVIIIe siècle. 
Le village s'est développé au carrefour de 2 voies romaines. 
L'église du XIIIe siècle est classée Monument Historique, avec sa crypte carolingienne 
du IXe siècle où ont été retrouvés dans  les années 1990 les ossements de trois frères 
jumeaux du IIe siècle aux os cassés en de multiples endroits qui confirment la légende 
des trois frères jumeaux.  Croix des 3 jumeaux  

à Verseilles‐le‐Haut 


