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  D   ans les coulisses
La belle histoire de la Cabane 

des Secrets du Terroir
S’il est un lieu dont il ne faut pas manquer la visite cet été, c’est bien la Cabane des Secrets  
du Terroir, située à Esnoms-au-Val (canton de Prauthoy). Cette caverne d’Ali Baba recèle de 
trésors et secrets à découvrir tout au long de l’été.

Percer les Secrets de la Cabane

Soutenue à l’origine, entre autre, par le 
très charismatique Guy Jannaud, cataly-
seur d’actions en milieu rural, la Cabane, 

est avant tout une histoire d’amitié et un bel 
exemple de bénévolat. L’homme qui encou-
rageait depuis de nombreuses années le déve-
loppement économique local a vu la Cabane 
des Secrets du Terroir s’insérer tout naturelle-
ment comme fer de lance, dans un ambitieux 
projet de développement touristique du Sud 
haut-marnais, couplé à l’ouverture de diffé-
rents musées, au développement de chambres 
d’hôtes et de gîtes d’étape, mais aussi au 
futur parc national, qui viendra prochaine-
ment éclairer d’un jour nouveau notre terroir.  

En 2004, le projet de la Cabane des Secrets 
du Terroir est donc lancé. Peu de temps après, 
les travaux commencent. Nombreux seront les 
bénévoles qui viendront alors œuvrer à la réha-
bilitation d’un ancien garage communal, niché 
sur la place du village d’Esnoms-au-Val.
L’ensemble des bénévoles voient peu à peu 
prendre vie un lieu où les talents de chacun 
pourront s’exprimer. Un lieu permanent d’ani-
mation, d’exposition, de présentation des pro-
duits locaux, un lieu d’échanges et de maintien 
du lien social qui préserverait durablement la 
qualité des relations intergénérationnelles.

La pose de la première pierre du four 
à pain, sous l’œil de Guy Jannaud.

Les bénévoles à l’œuvre.
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La Cabane est donc, on l’aura 
compris, un endroit qui préserve 

l’essentiel et qui souligne l’importance de la 
richesse à accueillir l’autre, qui, selon Guy 
Jannaud, «a toujours quelque chose à recevoir 
ou à donner». Elle sera décorée d’une poutre 
taillée par un sculpteur local, Jean-Noël Du-
priez, et par une fresque du truculent peintre 
Langrois Jean-Yves Texier, dont le cœur est à 
Val-d’Esnoms, et dont l’œuvre reflète à mer-
veille l’amitié.
Rapidement pourtant, les bénévoles ont voulu 
aller plus loin dans leur démarche de partage. 
Quoi de mieux alors qu’un four banal comme 

il en existait autrefois sur les places des vil-
lages ? Qu’à cela ne tienne, l’association fait 
appel à Gilbert Ricordeau, Maître Artisan et 
Meilleur Ouvrier de France, catégorie fumis-
terie. Il les aidera à construire de toute pièce 
un véritable four à sole.
Depuis, chaque été, l’équipe de bénévoles 
de cette branche du Foyer rural d’Esnoms-
Au-Val, se relaye au côté de son président de 
l’époque, Gilbert Masson, pour ouvrir la Ca-
bane chaque samedi et dimanche, de 14 h à 
18 h. Elle propose aussi diverses animations 
gratuites les mercredis, jeudis et vendredis, du 
20 juin au 31 août.

•••

Gilbert Masson, premier président de l’association, entouré de bénévoles.

Qu’est-ce qu’on trouve à la Cabane des Secrets ?

Il faut savoir que l’accès à la Cabane des Se-
crets est gratuit. On y trouvera tout d’abord, 
l’histoire de nos campagnes : une étude du 
patois local, qui avait été réalisée en 1976 
par Nadine Joly, a été revisitée par Françoise 
Ribault, l’actuelle présidente de l’association 
(elle a succédé à Frédéric Violle l’an passé). 
Cette étude est maintenant consultable à la 
Cabane. Françoise a aussi réalisé un recueil 
de recettes anciennes surprenantes, qui 
datent d’une époque pas si lointaine, où l’on 
ne jetait rien, parce que l’on accommodait le 
moindre reste.
La Cabane est aussi un lieu de diffusion   : 
cinq films, en accès libre, permettent aux 
plus jeunes de découvrir la campagne sous 

un autre angle. Des vergers amoureusement 
entretenus au jus de pomme, de la distillation 
de l’eau de vie au patois, en passant par le 
travail des femmes ou la tuerie du cochon : 
un vrai pan de notre histoire est à découvrir 
(ou redécouvrir), si proche, mais pourtant tel-
lement lointain à l’heure du numérique.
La Cabane, c’est encore un lieu où chacun 
peut venir faire découvrir son savoir-faire. 
Chaque quinzaine accueille un artiste diffé-
rent.
Peinture, dessin ou sculpture sont tour à tour 
à l’honneur. Artistes chevronnés ou amateurs 
y ont leur place, tout autant que d’autres 
savoir-faire, plus éclectiques les uns que les 
autres. •••
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  D   ans les coulisses
Des animations pour tous les goûts

Mais la Cabane, c’est avant tout 
un art de vivre et de partager l’ins-

tant. Tout l’été, les visiteurs seront accueillis et 
pourront profiter, atout non négligeable, d’ani-
mations gratuites, elles aussi. Elle innovera 
d’ailleurs cette année, en débutant sa saison 
par la fête de la Musique. Elle accueillera les 
visiteurs avec un concert du Bel Hubert, poète 
et chansonnier Suisse, succulent mélange de 
Bourvil, Brassens et Bobby Lapointe, dont les 
créations fleurent bon le foin et la campagne.  
A ses côtés, Sadi Yallo-Bard, jeune artiste 
locale de 15 ans, première partie du Chien à 
Plumes et de Tinta’Mars., qui compose paroles 
et musiques dans un style pop folk-soul, vien-
dra démontrer que la valeur n’attend pas le 
nombre des années.
La peinture sera, quant à elle, à l’honneur avec 
un premier vernissage le vendredi 20 juin, à  
18 h, (Chantal Langlois), puis, tous les 15 
jours, avec la famille Germain, Sylvie Spiel-
man, et Wanou. Olivier Paquis, dessinateur 
d’Art-Fantastique viendra faire démonstration 
de son talent et clôturera la saison picturale de 
la Cabane.
Les papilles seront à la fête, avec des marchés 
de produits du terroir (les mercredis 9 et 23 
juillet et 6 et 20 août, à partir de 18 h). Le cir-
cuit de production court sera ainsi mis à l’hon-
neur : viandes et volailles, fruits et légumes, 

jus de fruits, miel, vin, fromages, pain, pro-
duits laitiers seront disponibles, mais pourront 
être aussi consommés sur place, dans la plus 
grande convivialité. Les gourmets pourront 
aussi découvrir les ateliers “Truffi-cuisine” 
qui auront lieu les jeudis 10 et 24 juillet et  
7 et 21 août (sur réservation). Une soirée musi-
cale (gratuite) avec pizza cuite au four à pain 
est prévue le 16 août. Le lendemain, toutes les 
personnes qui le désirent pourront faire cuire 

leurs tartes ou tourtes au four 
à pain, et les déguster sur 
place. Partager, c’est aussi la 
philosophie de l’incontour-
nable “Marche Gourmande”, 
dont le départ aura lieu le 3 
août, sur la place du Village, 
aux alentours de 9 h. Une ba-
lade bucolique, qui, comme 
chaque année, permettra de 
découvrir des saveurs iné-
dites, proposées par Daniel et 
Françoise Ribault, qui accom-
moderont à toutes les sauces 
ce que la nature peu offrir de 
plus insolite. Les amateurs de 
randonnées apprécieront tout 
autant les différentes “Sentes 
du Val d’Esnoms”, parcours 
qui permettront de découvrir 
la commune et ses alentours à 
pieds.

Gilbert Ricordeau, maître artisan, 
créateur du four à pain d’Esnoms.

Un halte de la marche gourmande.
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Cet été, chaque week-end, les visiteurs 
pourront gratuitement venir rencontrer 
des passionnés : démonstrations de vi-
trail, poterie, vannerie, ferronnerie, en-
cadrement, création de bijoux, tournage 
sur bois, patois, atelier d’écriture, dégus-
tation de produits locaux, rencontre avec 
des écrivains, seront proposés tout au 
long de la saison. On pourra aussi s’ins-
crire à différents ateliers au fil de l’été. 
Une animation musicale gratuite vien-
dra clôturer la saison de la Cabane le 
dimanche 31 août, à partir de midi.
A noter que les visiteurs pourront profi-
ter, dans un périmètre proche, du musée 
du Houblon de Rivières-Les-Fosses, ou 
du musée-école de Dardenay. Autant de 
bonnes raisons donc de venir pousser les 
portes de la Cabane et découvrir ce joli 
coin de verdure...

Pour retrouver le programme com-
plet de la Cabane des Secrets, pour 
recevoir sa newsletter, ou en savoir 
plus sur les musées les plus proches, 
rendez-vous sur le site de la Cabane 
des Secrets du Terroir (lacabane-
dessecrets.fr. Renseignements au 
03.25.90.19.33 ou courriel : flher-
mite@hotmail.fr

La cuisson du pain 
au four banal.

Des animations...

...Avec des passionnés.

...Pour tous les goûts.
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